
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Regie: Stefan Eberle   

Bühne & Kostüme: Christine Bertl  

Dramaturgie: Britta Hollmann 

Regieassistenz: Charlotte Kallenberger 

 

Mit: Konstanze Fischer, Lena Kluger, 

Cyril Manusch, Frederic Soltow 

 

Premiere:  

So., 8/09/2019  / 18.00 Uhr/  

TheOs ð Theater im Oceanis 

 

www.landesbuehne-nord.de 

 



2 
 

Liebe Lehrerinnen und Lehrer, liebe Pädagoginnen und Pädagogen, liebe 

Theaterbegeisterte! 

 

Mit Franz Kafkas absurder Erzählung von 1915 bringen wir ein Stück Weltliteratur auf die 

Bühne, das erschreckend aktuell unserer heutigen Leistungsgesellschaft den Spiegel 

vorhält, in der auch der Mensch oftmals nur nach seinem materiellen Nutzen beurteilt 

wird.  

Die eigentlich großartigen Möglichkeiten unserer freien, aufgeklärten Welt kehren sich 

offenbar gegen uns: Jede und jeder hat unendliche berufliche und private Möglichkeiten. 

Aber das verursacht auch den Zwang, Chancen nutzen zu müssen, seinen Geist, seinen 

Körper und seine Umgebung optimieren zu müssen, um nicht als Versager*in 

dazustehen. In den vergangenen Jahrzehnten sind die Depressionsquoten kontinuierlich 

gestiegen. Auch immer mehr Jugendliche halten dem Druck, dem sie sich ausgesetzt 

sehen, nicht mehr stand, sind überfordert, werden von Ängsten geplagt, erkranken an 

einer Depression. In der Bühnenfassung von Regisseur Stefan Eberle, gibt es neben der 

Familie einen Chor, der durch die Handlung führt, nachfragt und verdeutlicht und für uns 

heute und vor allem alle Jugendlichen, Kafkas wunderbar poetische und manchmal nicht 

ganz einfache Sprache, verständlich macht. Neben dem Originaltext von Kafkas 

Erzählung sind aktuelle Texte aus Bewerbungsverfahren und Stimmen Betroffener zu 

hören.  

Diese Materialmappe soll Ihnen helfen, Unterrichtseinheiten zum Stück und zu den 

Themenbereichen vorzubereiten, die es berührt. Aus diesem Grund finden Sie nicht nur 

Anregungen zur Textarbeit im Fach Deutsch und für szenisches Arbeiten, sondern auch 

Hintergründe und Diskussionsanregungen, die sich für andere Fächer eignen, sowie ein 

Interview mit dem Regisseur.  

 

Verwenden Sie diese Mappe nicht statisch, sondern machen Sie damit das, was für Ihre 

individuellen Vorbereitungen am besten passt!  

 

Wenn Sie Unterstützung für Ihren Unterricht brauchen oder Fragen haben, melden Sie 

sich. Wir kommen sehr gerne in Ihre Einrichtung, um zusammen mit Ihren Schülerinnen 

und Schülern und Ihnen den Theaterbesuch vor- oder nachzubereiten. 

 

Viele Grüße 

Britta Hollmann                  

Leitung Junge Landesbühne 

Tel. 04421.9401-34 

britta.hollmann@landesbuehne-nord.de 
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INHALTSANGABE 

 

DIE VERWANDLUNG 

von Franz Kafka, Bühnenfassung von Stefan Eberle  

für Menschen ab 14 Jahren  

 

 

Eines Morgens wacht Gregor Samsa auf und alles ist anders: Sein Körper ist der eines 

Insekts, anstatt seiner Stimme erklingen aus seiner Kehle nur grausiges Krächzen und 

selbst die Wände in seinem eigentlich wohlvertrauten Zimmer scheinen sich zu 

verwandeln! Nichts ist mehr so, wie es einmal war! Seine Familie ist geschockt und 

anders als Gregor, der sich langsam aber sicher an seine Situation gewöhnt, akzeptieren 

sie diese Veränderungen nicht. Schließlich schätzten sie an ihrem Sohn und Bruder, dass 

er sich überall anpassen konnte und stets zur Arbeit bereit war. Jetzt ist da nur dieses 

ekelerregende, nutzlose Ungeziefer, so dass sich bald alle einig sind: Gregor soll verbannt 

werden! 

Franz Kafka prªgte unter anderem mit DIE VERWANDLUNG den Begriff des ăKafkaeskenò 

ð eine besonders trockene Art und Weise des Erzählens ð stets absurd und 

undurchschaubar: Ein Stück Weltliteratur auf der Theaterbühne!  

 

 

Premiere: So., 8.September 2019 / 18 .00 Uhr / TheOs ðTheater im Oceanis 
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BÜHNENBILD 

 

 

  

Welche Assoziationen habt Ihr zum Bühnenbild? Was 

fällt Euch auf? Was für einen Ort seht Ihr? Steht das 

Bühnenbild für einen konkreten Ort oder könnten es 

verschiedene Orte sein?  
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KOSTÜME 

 

 

 

 

 

Mutter, Vater und Grete mit Fatsuits und ðteilen. 
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