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Die Tücken moderner Elternschaft. NACHTS (BEVOR DIE SONNE AUFGEHT) feiert in der Regie von Leonie Thies im 
TheOs Wilhelmshaven Premiere

Am Samstag, den 13. Januar feiert Nina Segals NACHTS (BEVOR DIE SONNE AUFGEHT) in der Regie von Leonie Thies 
um 20.00 Uhr im TheOs Wilhelmshaven Premiere. Das Bühnen- und Kostümbild verantwortet Marina Schutte. Die  
Dramaturgie liegt bei Peter Krauch. 

Irgendwo in der Nacht. Eine Frau und ein Mann haben ein Kind bekommen. Nun wachen sie in einem dunklen Kinderzim-
mer vor dem Bettchen des zarten Wesens. Klein, perfekt und so verletzlich liegt es in weiche Kissen gebettet, umgeben 
von treuäugigen Kuscheltieren und allerlei Spielzeug in seinem Gitterbettchen. Doch das traute Glück der jungen Familie 
trügt. Das Kind schreit unentwegt. Jegliche Bemühungen der Eltern, ihr kleines Wunder durch Spielchen, Zärtlichkeiten 
oder Geschichtenerzählen zu beruhigen oder gar in den Schlaf zu bringen, scheitern. Aber was sollen sie dem Kind auch 
erzählen: von Umweltkatastrophen, Hungersnöten, Gewalt oder Kriegen? Die Angst der Verantwortung nicht gewachsen 
zu sein, setzt ihnen zu. Die beiden flüchten sich in heile Märchenwelten, doch auch diese entpuppen sich als blutrünstige 
Schauergeschichten und taugen nicht als Einschlafbegleitung. Sie hadern – mit sich, ihrer Beziehung und der Welt. Was 
hat sich in ihrem Leben verändert seitdem das Kind da ist? Was haben sie für ihr kleinfamiliäres Glück aufgegeben? Das 
Schreien hält an und die Müdigkeit zerrt an ihnen. War es die richtige Entscheidung, ein Kind zu bekommen? Schlechte 
Nachrichten prasseln auf sie ein und dringen drohend in das sicher geglaubte Kinderzimmer ein. Verdrängte Ängste und 
Zweifel werden lauter. Können sie ihr Kind vor den Grausamkeiten der Welt beschützen; ihm ein sicheres Zuhause bieten? 
Wie wird seine Zukunft aussehen? 

Nina Segal – selbst Mutter von zwei Kindern – seziert in ihrem geistreichen Debütstück die Tücken moderner Elternschaft. 
Im spielerischen Wettkampf der Eltern legt sie ungeschönt und doch stets berührend die Sorgen, Ängste, Wünsche und 
Hoffnungen junger Familien offen. Das Regieteam lässt die beiden Figuren in den Ring steigen und einen fordernden 
Schlagabtausch austragen. Soll man in Krisenzeiten Kinder bekommen? Vielleicht gelingt es der nächsten Generation ja 
unsere Welt, zu einer besseren zu machen. 

Das digitale Premiereninterview mit dem Regieteam ist ab dem 12. Januar online auf der Homepage der Landesbühne ab-
rufbar. Die dramaturgische Einführung kann ab dem 13. Januar online an- und nachgehört werden: https://landesbuehne-
nord.de/downloads/.
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NACHTS (BEVOR DIE SONNE AUFGEHT) 
 
von Nina Segal
Deutsch von Thomas Arzt

Karten gibt es an der Theaterkasse im Service-Center 
der Landesbühne, telefonisch unter 04421-9401-15 
sowie online unter www.landesbuehne-nord.de.



Weitere Termine im TheOs Wilhelmshaven
Sonntag, 28. Januar 2024, 18.00 Uhr
Freitag, 16. Februar 2024, 20.00 Uhr 

Premiere
Samstag, 13.01.2024, 20.00 Uhr

TheOs Wilhelmshaven  

Fotos
Die Inszenierungsfotos finden Sie ab 

Mittwoch, 10.01.2024 zum Download:
http://www.landesbuehne-nord.de

Reservierung von Pressekarten
Bitte reservieren Sie rechtzeitig Ihre 

Karten! Schicken Sie einfach eine 
E-Mail an

presse@landesbuehne-nord.de.

Ansprechpartner*innen

Peter Krauch, Dramaturg
Telefon 04421.9401-17

peter.krauch@landesbuehne-nord.de

Nina Jaeschke, Pressereferentin
Telefon 04421.9401-12

presse@landesbuehne-nord.de

Stand: 10.01.2024  
Änderungen vorbehalten!

Frau Anne Weise
Mann  Simon Ahlborn

Regie  Leonie Thies
Bühnen- und Kostümbild  Marina Schutte
Beleuchtung  Uwe Freiberg
Dramaturgie  Peter Krauch
Regieassistenz  Erik Körner
Inspizienz  Birgit Stuckenbrok

Vorstellungsdauer  70 Mininuten, keine Pause
Premiere  13. Januar 2024, TheOs Wilhelmshaven 
Aufführungsrechte  Felix Bloch Erben GmbH & Co. KG, Verlag für 
                                 Bühne Film und Funk, Berlin 

 

NACHTS (BEVOR DIE SONNE AUFGEHT)
In the Night Time (Before the Sun Rises)
von Nina Segal
Deutsch von Thomas Arzt


