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Wenn aus Liebe Druck entsteht – GESCHICHTE EINES NEIN in der Regie von Pia Kröll im 
TheOs Wilhelmshaven

Am Sonntag, den 15. Februar um 19.00 Uhr, erlebt die GESCHICHTE EINES NEIN seine Pre-
miere im TheOs Wilhelmshaven. Regisseurin Pia Kröll inszeniert bereits das dritte Mal an der Landesbühne.   
Das Bühnen- und Kostümbild gestaltet Florence Schreiber. Die Dramaturgie liegt bei Stefanie Kaufmann.

Die vierzehnjährige Martina wächst bei ihrem Vater auf und führt ein ganz normales Teenagerleben. Sie ist neugierig, 
selbstbewusst und voller Erwartungen an die erste Liebe. Als sie Alessandro trifft, geraten ihre Gefühle völlig durcheinander 
Die beiden lernen sich im Park kennen. Alessandro hilft ihr, als sie dort von einem Mann belästigt wird und beide 
verlieben sich schlagartig ineinander. Anfangs fühlt sich Martina von Alessandros Fürsorge und Aufmerksamkeit ge-
schmeichelt – die beiden verbringen viel Zeit zusammen und auch der erste Kuss lässt nicht lange auf sich warten. 
Doch schnell entwickeln sich die anfänglichen Schmetterlinge im Bauch in eine Beziehung, in der Alessandro immer 
mehr Nähe und Kontrolle fordert. Er erwartet, dass Martina dauerhaft mit ihm Zeit verbringt und wird eifersüchtig, wenn 
sie sich mit ihren Freundinnen trifft. Doch ist das wirklich Liebe? Martina fühlt sich zunehmend unter Druck gesetzt 
und eingeengt. Aus Angst Alessandro zu verletzen, findet sie zunächst nicht den Mut ihm klare Grenzen zu setzen. 
Als sich die Situation zuspitzt und Alessandro aggresiv und respektlos wird, schafft Martina für sich und ihre Gefühle 
einzustehen und ihm ein klares und deutliches „Nein“ zu entgegnen.

Die GESCHICHTE EINES NEIN erzählt bewegend und schonungslos zugleich, wie schnell der Zauber der ersten 
Liebe außer Kontrolle geraten kann. Das Publikum wird aufgefordert, genau hinzuschauen, wenn sich anfängliche Ver-
liebtheit und Zuneigung schleichend in emotionalen Druck und Grenzüberschreitungen verwandeln. Auf eindringliche 
Weise machen die Autor*innen Annalisa Arione und Dario de Falco sichtbar, dass Liebe und Beziehungen kein Besitz-
anspruch sind, sondern nur auf gegenseitigem Respekt und Freiheit beruhen können. Die junge Martina durchlebt ein 
Wechselbad der Gefühle, in dem sie ihre Grenzen spürt. Am Ende gelingt es ihr auf ihr Bauchgefühl zu hören und ihren 
Freiraum klar und selbstbestimmt zurückzuerobern. 
 

Presseinformationen
Karten gibt es an der Theaterkasse im Service-Center der 
Landesbühne, telefonisch unter 04421-9401-15 sowie online 
unter www.landesbuehne-nord.de.

Presseinformation



Premiere
Sonntag, 15. Februar 2026, 19.00 Uhr 

TheOs Wilhelmshaven

Fotos
Die Inszenierungsfotos finden Sie ab Dienstag,

10. Februar 2026, zum Download:
http://www.landesbuehne-nord.de

Video-Trailer
Den Video-Trailer finden Sie ab Donnerstag, 

12. Februar 2026, zum Download:
http://www.landesbuehne-nord.de

Reservierung von Pressekarten
Bitte reservieren Sie rechtzeitig Ihre Karten! 

Schicken Sie einfach eine E-Mail an
presse@landesbuehne-nord.de.

Ansprechpartnerinnen
Stefanie Kaufmann

Produktionsdramaturgin
Telefon 04421.9401-51

s.kaufmann@landesbuehne-nord.de

Sarah Helmy, Pressereferentin
Telefon 04421.9401-12

s.helmy@landesbuehne-nord.de

Stand: 29.01.2026
Änderungen vorbehalten!

Martina Nora Kelschebach
Alessandro Henryk Rościszewski

Regie Pia Kröll
Bühnen- und Kostümbild Florence Schreiber
Beleuchtung Uwe Freiberg
Dramaturgie Stefanie Kaufmann
Regieassistenz & Soufflage Knut-Alexander Höhn

Vorstellungsdauer ca. 75 Minuten (ohne Pause)
Premiere 15. Februar 2026, TheOs Wilhelmshaven 
Aufführungsrechte Theaterstückverlag im DREI MASKEN VERLAG, München 

ProbeGucken
12. Februar 2026, 19.00 Uhr, TheOs Wilhelmshaven
Anmeldung: 04421.9401-34| b.hollmann@landesbuehne-nord.de 

Weitere Termine im TheOs Wilhelmshaven
Freitag, 06. März 2026, 19.00 Uhr
Freitag, 24. April 2026, 19.00 Uhr

Buchungszeitraum für Schulen
17. Februar bis 21. März 2026 sowie
21. April bis 13. Juni 2026
(weitere Termine möglich)
Nähere Information & Buchung: Simone Lücke 04421.9401-27   
s.luecke@landesbuehne-nord.de 

Buchungszeitraum für „Vorgefühlt & Nachgespürt“ Workshops
begleitend zum Stück buchbar! 2 Schulstunden / vor Ort in der Schule / vertiefend 
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